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RAPPORT

SUR

LE CHOLERA-MORBUS.

LiAcapimie royale de médecine a regu du ministre
secrétaire d'état au département de [lintérieur Ia lettre -
suivante, adressée a son président, a la date du 4 mars
183 1. Nous allons en faire lecture. '

« MONSIEUR LE/BARON,

» Lintendance sanitaire de Marseille m’écrit que fe
»grand nombre de navires qui arrivent de la Baltique et
»de la Mer Noire dans ce port, lui donne lieu d'ap-
» préhender de voir le choléra-morbus se manifester dans
» les établissemens sanitaires qﬁ’ﬂ. renferme ; quelle ne
» pourrait, par conséquent, acquérir trop de lumiéres tou-
. wchant cette maladie. Elle me prie, par ce motif, de con-
» sulter sur Ia nature du cholérasmorbus, ainsi que sur les
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(18)
vertiges, de Toppression et le hoquet. L'urine ne coule
plus; la voix séteint; le pouls devient extrémement
petit et lent, etle malade meurt accablé de douleurs déchi-
rantes et au milieu des convulsions les plus crueles.
Deg ces documens réunis par rapport a la symptomato-
Togie du choléra, ressortent naturellement les conclusions
suivantes:
1° Le choléra a été observé de tout temps i Fétat
sporadique, & l'état catastatique , 3 I'état’ endémique, &
T'état symptomatique, sans quil ait jamais dépassé les
Jimites assignées aux conditions particuli¢res qui F'ont ainsi
vu commencer et finir.
2° Le choléra épidémique observé dans.PInde n’est
guére autre que e choléra décrit par les anciens, quant 3
Ja symptomatologie.
3° Le choléra quia régné & Moscou est le méme que
le choléra de TInde.
4° Le choléra qui a exercé tant de ravages en Pologne
~ et notamment a Varsovie, ne differe point du choléra qui °
a sévi a Moscou.
Donc le choléra des anciens, Ie choléra de T Inde Ie
choléra de Moscou, Ie choléra de Varsovie, sont iden-
tiques quant aux caractéres phénoménaux. .














































































| (44) .
- Lacte de formation, la pathogénie du choléra, aussi
bien que Ie choléra Iui-méme, éclairent doric notre juge- |
ment dans la détermination du siége et de 1a nature de
cette maladie.
Vomissemens ; . _
Selles ; BRI
Matiéres vomies, semblables & une decoctxon forte de
riz ;
Matiéres des selles, aqueusa blanchétres, flocon-
neuses, remplies de mucosités ; o
La peau péle, refroidie, humide, et de plus ridée sux
mains et aux pieds sur-tout, comme si ces parties avaieirt
€1é recouvertes d'un cataplasme’; - :
La langue blanche, molle, humide, froide, encofe que
Ie malade soit pressé d'une soif vive; ' SR
" La membrane muqueuse souvent ramollie,, épaisse; et
plus souvent encore recouverte d'une matidre crémeuse;
visqueuse, blanchitre, opaque, tellement abondante daris
certains cas, qu'elle obstrue tout Ie-tube intestinal ; '*: ¢
~La ‘muqueuse génito-urinaire et la muqueuse puimo- -
. naire dans ur état semblable; ce qui ne se' présente jamais -
.dans les maladies catarrhales aigués ordinaires, ou Taltéra-
tion se borne 4 la- muqueuse gastro-intestinale et & la
pulmonaire: - o
- Tels sontles symptémes qui. constatent irrévocablement
(état catarrhal . , : o R
Or, voici & présent les caractéres de I'é état nerve'ux
qui nie sont pas moins évidens ' - i - oo
1° Lianxiété épigastrique;






























(s4)

CONCLUSION.

R AS R L UL
L'analyse exacte, sévére, des symptomes et des carac-

téres nécroscopiques du choléra, donnc ce résultat : que fa
maladie, complexe de sa nature, se compose d'une altéra-.
tion profonde de l'innervation, et d'un mode particulier
' daffectauon catarrhale des membranes muqueuses gastro'
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faudrait suy-tout pouvoir dtablir la comparaison de ces faits
aumilieu de copditjons analogues fyvorables ou contraires,
c'est-a-dire,.avec des chances égales de salut ef. de.perte.;

"On avance bien, d’'uane maniére générale, que Ies . mal-
heureux qui, poussés par le fatalisme, aveuglés :par
l’ignorancé, on abandonnés au dénuement de 1a misére,,;
il’onfpas é1é secourus ,’ sont presque tous morts; mais
indépendamment du vagne de cette assertion, on ne do:t
pas oublier que, dans ces.cas, les.malades de cétte catégorie
n'¢taient pas avec les autres. dans des :situations égales :
ceux-ci, par le fait ,seui de Jeur. position,, se trouvaient aw,
milieu des condjtions les plys- meurtrieres -de I'épidémic,
telles que labandon imdlgence la malproprete &e. |

















































































( 107 )
fallait, durant quelque temps, Ta surveillance Ia plus stricte
pour empécher:la rechute compfeéte.

Un fait important, assez généralement observé, estle -
suivant. "Loutes les personnes vivant dans Ia sphére dac-
tivité du foyer épidémique qui echappalent au choléra,
éprouvaient cependant, quoique  des degrés différens, la
facheuse influence de I'épidémie. Cette influence se trahis-
sait, sur les populations envahies, parun grand malaise, par
des vertiges fréquens, par des défaiflances poussées jusqu’d’
la syncope, par des maux d'estomac, par fa constipation
par des borborygmes, par des anorexies, par des inap-
pétences, par une diarrhée Iégére, en un mot par un
trouble universel des fonctions intestinales. Cette influente
se trahissait aussi presque univeérsellement par ces lassi-
tudes spontanées, cet anéantissement des forces muscuv
Iaires, qui signalent si fréquemment I'imminence des mafa-
dies graves, de celles sur-tout qui appartiénnentaﬁx fievres

nkrveuses etaux tnaladles typhoides plutét quaux maladies
inflaminatoires.

































(118 )
quer dans des sites opportuns les malades atteints de cho--
léra. Cest sur-tout aI'épidémie qui nous occupe que cette
. sage mesure serait heureusement applicable. ,

Relativement a ce mode de propagation, T'air. exhalepar
les malades, qui semble porter sur un assez grand nombre
de faits en Russie, tandis que rien ne le laisse présumer
dans I'Inde, nous dirons que, dans ces climats chauds, on
n’a pas besoin de calfeutrer Ies chambres des malades, qui
se trouvent au contraire comme naturellement campés,
baraqués dans leur demeure. Sans compter que, dans ces
pays, I'entassement des malades, Ia grande accumulation
des individus n’a que rarement lieu, attendu que les po-
pulations sont loin d'étre assez agglomerées pour cela.. -

Le district de Casan, des les premiers indices de Ja ma-
ladie dans Ie gouvernement d'Orenbourg, prit contre Ia
propagation de Ia maladie les précautions a-la-fois les plus
minutieuses et les plus sévéres. Peine de mort était pro-
noncée contre toute infraction aux lois sanitaires ; et ce-
. pendant le district de Casan a été ravagé par fa maladie.

Par les soins et a vigilance de Tintendance de salubrité
publique, des mesures de haute police médicale ont été
prises des l'apparition du choléra & Orenbourg; ces me-
sures se sont successivement étendues aux villes et aux
villages des environs, jusqua Moscou, sans que pour cela
on ait pu circonscrire le fléau. La maladie éclata 2 Moscou
en octobre 1830.

La maladie, bornée dés l'abord a T'intérieur de Ia Ru&s;e
et de la Pologne, vient de gagner Ies cotes de la Baltique;
presque tous les ports de cette mer en sont infectés, Riga,






















































( 136. )

Mais encore un coup, ces analogies de maladies épide-
miques répandues au Join, indépendamment de toute
transmission communiquée d’homme- 3 homme ou des
marchandises aux individus, et dont nous aurions pu mul-
tiplier beaucoup les exemples; ces rapprochemens "de
météores, qui voyagent d'un lieu i un autre, en satta-
chant de préférence a certaines focalités, ne peuvent point
suffire, sans doute, 3 la solution complete de 1a question
qui nous occupe, mais ils penvent y conduire & Tavenir.
Cesanalogies, ces rapprochemens, agrandissent le champ

de Tobservation; ils reportent Tattention sur dautres
séries de faits; et Tintelligence, habituée 2 considérer fe
phénomeéne sous des points: de vue meins ¢irconscrits,
peut en trouver un jour des solutions plus satisfaisantes. -
En attendant, disons quelque chose des' moyens prophy-
Jactiques que Ie choléra réclame dans T'état actuel des con-
ualssances. R o P e
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RAPPORT

SUR

LE CHOLERA-MORBUS.

CONSIDERATIONS GENERALES.

PARMi les phénomenes les plus remarquables et les plus
effrayans du choléra-morbus, il fautincontestablement pla-
cer le caractére extensif que Ia maladie affecte. Déja Ia pres-
que totalité du continent d’Asie a été frappée; une partie
de 'Europe se trouve i présent, ou atteinte, ou menacée
imm¢diatement de ce fléau; ailleurs on en redoute vive-
ment les cruelles approches.

Aprés avoir étudié la marche, les symptoémes, les ca~
ractéres nécroscopiques, le siége, la nature, le traitement

et les terminaisons de cette funeste maladie, I'Académie.

royale de médecine a spécialement porté ses méditations
pratiques sur les moyens de s'en garantir.






















(162 )

4 par des connaissances approfondies et sur-tout par les
Iumiéres de T'expérience ,"¢llgs profiteront aux populations
sans leur étre & charge. Aux calamités individuelles, au
malhetir ‘éventuel de la maladie’, elfes "yajotiteront’ fas les
calamités universelles, le malheur infaillible de la misére,
fléau plus redoutable encore que Ie choléra.

C'est.avec juste raison, c'est dans l'intérét bien entendu
de sa triple responsabilité d’homme , de citoyew, de ma-
gistrat, que le ministre ir;voque dans cette perilleuse cir-

' constance les fumiéres de la science et les enseignemens de
Foliservation. Dans de telles conjonctures, il ne suffit pas
d’avoir frappe fort; il faut sur-tout fmppcr ;uste Co e
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CONSEILS
AUX AUTORITES ADMINISTRATIVES

EN CAS DE MENACE DE LA MALADIE.

.

Quelle est {a conduite i tenit par le Gouvernement en
. cas de menace de la maladie? que doit-il prescrlre en cas
d'invasion ?
 Une mesure que Ia prudence recommande avant tout

cest de faire observer médicalement et avec Ie plus grand
soin les pays limitrophes, afin de connaitre en toute exac-
titude et chaque instant ce qui sy passe, par rapport a
‘l'état sanitaire en général et par rapport au choléra-
morbus en particulier. Les journaux débitent, sans exa-

men ‘et sans critique, des nouvelles qui n'en sont pas.

moins alarmantes, encore que le lendemain vienne dé-
mentir ce qui a été affirmé la veille; trop souvent ils
enflent les désordres, afin d'ajouter & T'intérét du récit.

Pour parer 3 d'aussi graves inconvéniens, des méde-
_ cins éclairés et prudens devraient étre momentanément
attachés aux ambassades ainsi quaux légations des pays
voisins déja soupgonnés ou méme atteints : une mesure
semblable, prise de suite, serait de la plus grande utilité.
Parla correspondance quotidienne de ces médecins, le
Gouvernement recevrait des documens auxquels on pour-
rait donner d’autant plus de confiance, que Ie choix de ces
médecins aurait été plus judicieusement fait.

Un tel choix ne doit donc pas étre abandonné i des
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les sciences physiques et chimiques réprouvent, et qu'il

est indispensable de faire disparaitre.

1 sera sage de pourvoiraux sahsistancas générales, en
cas d'invasion prochaine de la maladie. Tl sera sur-tout
prudent de donner, sur ce point, garantie et sécurité aux

- populations nombreuses des grandes villes. T
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CONSEILS
A UAUTORITE ADMINISTRATIVE,

EN CAS DINVASION DE LA MALADIE.

Apres ces conseils a Tautorité , tous applicables a Ia
simple circonstance de 1a menace du choléra, disons ce
qu'il serait urgent de faire si la maladie venait a régner
parmi nous.

Assurer une juste distribution des secours de I'art parmi
Ies individus des classes peu aisées.

Veiller sur-tout a ce que les malades soient visités, se-
courus & temps : ici tout le succés dépend des moyens que
'on aura mis en usage dés les premiers instans de l'inva-
sion de Ia maladie.

Empécher que plusieurs cholériques ne soient réunis

' dans la méme chambre, ou méme dans un appartement
étroit, mal aéré, et encombré d'ailleurs d’autres personnes
-méme bien portantes. )

Surveiller avec une rigidité extréme la propreté des

rues, le balayage et le Javage des marchés, lassainisse-
ment des boucheries, la purification des égouts ; faciliter
aux indigens. les moyens de se baigner assez souvent , deux
fois par mois par exemple, et aussi les moyens de changer

" convenablement de linge de corps. Toutefois, il faut leur
recommander d'user de précautions, et par rapport aux
bains, et par rapport aux changemens fréquens de linge,
de telle sorte que ni I'un ni lautre de ces moyens ne
laissent sur le corps d’humidité prolongée.
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et aussi. suivant la période 3 laquelle I'épidémie est arrivée.

La conduite peut étre différente,  Tinvasion de T'épidémie,

pendant sa. plus grande. force et. 2 son déclin; elle peut

varier.encore dans.cés momens derecrudescence ou d'affai-
- blissement que I'on observe quelquefois dans la. marche gé-
* nésale de Iépidémie, indépendamment méme des variations
Jiées aux époques que nous venons d'indiquer. Dans tous
Ies cas; ce:sera une sage précaution que celle de répandre
de la chaux sur les corps placés dans e cercueil.












(177) ‘
taire de toutes les réunions nombreuses; il dirigera
I'administration  locale dans le choix d'un fieu con -
venable, ou f'on placerait les cholériques qui ne vou-
draient pas eu qui ne pourraient pas étre traités a
domicile; il tichera aussi de faire disposer par avance
une maison de convalescence; il surveiflera particulié-
rement les mouvemens journaliers des hépitaux ; il visi-
tera plus soignetusement les maisons d’arrét et de déten-
- tion, les casernes, les colléges, les grands ateliers. -
" 1 deviendra d'une haute importance d'étudier I'état
sanitaire des différentes espéces d’animaux; avant T'épi- .
démie , pendant- sa durée et aprés sa cessation. On
notera les différences que pourraient présenter les ani-
maux -fixés dans.le pays et ceux qui n'y sont que de
passage ; ‘mais on étudiera’ plus particulitrement les
_ maladies des- animaux domestiques, de ceux sur-tout qui
partagent avec Fhomme les travaux de Tagriculture, et
qui constituent une grande portion des richesses de
Téconomie rurale. ‘
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(189)
welles forces dans Ie sentiment de Ia mission qui Teur est
confiée. Il faut que chacun trouve en soi-méme Ie courage
de son état; et le courage du médecin consiste a braver les
dangers de Ia maladie au milieu des épidémies, de méme
que le courage du soldat lui fait affronter Ia mort au milieu
des combats. ‘ '
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Ia prospérité et du bonheur; en temps d'épidémie, Fordre
ct Ia tranquillité sont des moyens efficaces de préservation
et de salut.

Tant que nous serons sous 'empire de simples menaces,
il ne faudra guére en France, ol régne en général une
bonne hygiéne, il ne faudra guére s'écarter de Ia vie ordi-
naire. Il y aura méme tout avantage i ne rien changer
aux habitudes générales, du moins pour Ies personnes qui
se trouvent en santé parfaite et qui ont coutume de vivre
d'une maniére réguliére et saine. -

\
























‘ (199 )
Chaque membre, rivalisant de zéle dans cette circons-
tance o le danger menace a peine de loin, a montré
tout ce qu’il saurait déployer defforts et de lumiéres, il -
fallait un jour laffronter. ' '

Ce 13 septembre 1831.

Signé KERAUDREN, Brésident; Marc, CHOMEL , DESGENETTES,
DupuyTren, Louis, EmEry, Boisseau, DEsporTES,
PELLETIER, ITARD; DousLe, Rapporteur. -

Par I'Académie :
Le Président d’honneur et perpétuel,
Bon PoRTAL. '
Le Président annuel,
" ADELON.

Le Secrétaire perpétuel,
- PARISET.
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